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      Die Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitätsstö-
rung (ADHS) gilt als die häufigste Störung des 
Kindes- und Jugendalters. Sie ist gekennzeichnet 
durch Symptome von Aufmerksamkeitsstörung, 
motorischer Überaktivität und Impulsivität und 
besteht in unterschiedlicher Ausprägung bis in 
das Erwachsenenalter fort. 
 
Vor fünf Jahren wurde in Aachen das ADHS-
Netzwerk für Stadt und Region Aachen 
gegründet. Gründungsmitglieder waren die 
Jugendämter der Stadt und des Kreises, die 
Gesundheitsämter der Stadt und des Kreises, die 
Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie und -
psychotherapie und das Sozialpädiatrische 
Zentrum des Universitätsklinikums Aachen sowie 
die Vertretung der Selbsthilfe „ADHS-Deutschland 
e.V.“ in der Region. 
 
Das ADHS-Netzwerk Region Aachen hat sich 
zum Ziel gesetzt, alle mit dem Störungsbild ADHS 
befassten Personenkreise, wie Ärzte, 
Therapeuten, Beratungsstellen, Schulen, Kin-
dertagesstätten etc. zusammenzubringen, um 
sich zum einen über die Leitlinien der Diagnostik 
und Therapie zu verständigen. Zum anderen 
sollen die verschiedenen mit den ADHS-Patienten 
befassten Personenkreise effektiv vernetzt 
werden. 
 
Das ADHS-Netzwerk Region Aachen trifft sich 
dreimal jährlich zu Informations- und Vortrags-
veranstaltungen und arbeitet in drei ständigen 
Arbeitsgruppen zu den Themen ADHS-
Wegweiser für die Region Aachen, Vorschulalter 
und Schulalter. 
 
Das ADHS-Netzwerk Region Aachen ist 
organisiert im Beirat des bundesweiten zentralen 
ADHS-Netzwerkes. Umfassende Informationen 
erhalten Sie unter www.zentrales-adhs-netz.de 

 

 
Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
und -psychotherapie  
Direktorin: Univ.-Prof. Dr. Beate Herpertz-Dahlmann 
 
 
 
 

Einladung zum Symposium 
 

ADHS-Netzwerk @ work 
 

Mittwoch, 7.10.2009 
14.30 - 18.30 Uhr 

Universitätsklinikum Aachen 
Hörsaal 4 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
aus Anlass des 5-jährigen Bestehens des 
ADHS-Netzwerkes für die Region Aachen 
laden die Klinik für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und -psychotherapie des 
Universitätsklinikums Aachen und das 
ADHS-Netzwerk Region Aachen herzlich ein 
zum Symposium 
 
 

ADHS-Netzwerk @ work 
 

Mittwoch, 7.10.2009 
14.30 - 18.30 Uhr 

Universitätsklinikum Aachen 
Hörsaal 4 

 
 
Wir freuen uns über Ihr zahlreiches 
Erscheinen! 
 
 
Für die Klinik für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und -psychotherapie 
Aachen 
Prof. Dr. Beate Herpertz-Dahlmann 
 
 
Für das ADHS-Netzwerk Region Aachen 
Dr. Gabriele Trost-Brinkhues 
 

  
 

Programm 
 
 
14.30 - 14.45 Uhr Begrüßung  

 
 
 
Vorstellung des ADHS-
Netzwerkes Region Aachen 

Prof. Dr. Beate Herpertz-Dahlmann 
Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
und -psychotherapie Aachen 
 
Herta Bürschgens 
ADHS-Deutschland e.V. 
 

14.45 - 15.00 Uhr Netzwerk @ work 1 
AG Wegweiser 

Dipl.-Sozialpädagogin Ilona Lepers 
Fachbereich Kinder, Jugend und Schule  
der Stadt Aachen 
 

15.00 - 15.45 Uhr Aktuelle Aspekte der 
Pharmakotherapie bei ADHS 

Dr. Bodo Müller 
Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
und -psychotherapie Düren 
 

15.45 - 16.00 Uhr Netzwerk @ work 2 
AG Vorschulalter  

Dr. Josef Michels 
Gesundheitsamt Kreis Aachen 
 

16.00 - 16.45 Uhr Prävention und Behandlung 
expansiver Verhaltens-
störungen im Vorschulalter 
 

Prof. Dr. Charlotte Hanisch 
Fachhochschule Düsseldorf 

16.45 - 17.10 Uhr Pause  
 

17.10 - 17.30 Uhr Netzwerk @ work 3 
AG Schulalter 

Dipl.-Psychologin Kathrin Hoberg 
Sozialpädiatrisches Zentrum Aachen 
 

17.30 - 18.15 Uhr Diagnostik und Therapie der 
ADHS im Erwachsenenalter 

Dr. Andrea Hauschild 
Alexianer-Krankenhaus Aachen 
 

18.15 - 18.30 Uhr Abschlussdiskussion 
 

 
 

 


