ADHS
Netzwerk

L)

Al
ADHS-Wegweiser fur die Region Aachen

Ziel der Arbeit des Netzwerkes ist es, Betroffenen mit Problemen in der Aufmerksamkeitssteuerung, Konzentrationsfahigkeit, Bewegungs- sowie

Impulskontrolle (Aufmerksamkeits-Defizit-(Hyperaktivitats)-Storung) und Angeharigen Hilfestellungen anbieten zu konnen.
Der vorliegende Wegweiser soll einen Uberblick dartiber verschaffen, welche Personen und Institutionen im Bereich Diagnostik, Therapie und
Umfeldberatung mit ADHS-Kindern, -Jugendlichen und -Erwachsenen arbeiten.

Der Wegweiser ist das Ergebnis einer Befragung mit Selbstauskunft; er erhebt nicht den Anspruch auf Vollstandigkeit und kann keine Aussage uber die
Qualitat der angebotenen Leistungen treffen.

Es ist geplant, den Wegweiser in regelmafigen Abstanden zu aktualisieren.

fur die Arbeitsgruppe Bestandsaufnahme des ADHS-Netzwerkes Region Aachen:
Frau Birschgens (E-Mail: adhsde.buerschgens@gmx.de)



Wegweiser fiir das "ADHS-Netzwerk Region Aachen"

ADHS - Kinder u. Jugendliche

[
2l =3 g g 5
2 s 2 s c 3 o
E < 5 2 g g 5 s
2l &| 5 < €3 2 E 5 2| £
2] E|l 3 £ o3 £ ® o ol 2| & S| 8| =
© sl 2 S o = 2 = P 2 c| © = S| &
g a @ = £ « 3 2 5 8 ol e = ]
2 - = B 2 = X S o [ X ] K = g
= g| & 2% 88 2| 8 2| | | §| R I| =
S o| = c @ s 32 S| ¢ s| B 2| N| o
s & = 5 0 g E 5| = s| = S| 2| 5| 8| @
ol x @ T = 3 2| = x| o p = w0
3l H| © o £ £ = <| & ol & 2| 3| 2] 8| §
> 2 o = > 5 Py = =] . [ = > =
£ c| 2 e Q£ sl 4 a| & B 8 5] §
(] 2 g’ s 2 E o 3 :© © [ o ]
2 8 g = 5 3 £ £ 5| | &
(=] N < o - ©° ] c o ©
s c 2 S 2 @ 2 = =
[ s t 0 Q. o 173
@ a g w e o g
£ 3 3 g
a £
Name Einrichtung, Adresse
Facharzte fur Kinder- u.
Jugendpsychiatrie
Katharina Bayer u. Dr. Viola Riickfort
Arzte f. Kinder- u. Jugendpsychiatrie u.
Psychotherapie Funktionelle Familientherapie, sozialpsychiatr.
. (f. Patienten bis 21 Jahre) Entwicklungstherapie, P, ) Py S wechselnd (i.d.R. nur fir
Bayer/ Ruickfort . ) Management, VT, tiefenpsychol. orientierte|x ) ) X X X
Theaterplatz 9-11 motopadische Therapie, Theravie. Kreativtheranie. Motonadie Patienten der Praxis)
52062 Aachen Heilpadagogische Forderung Pie, pie, P
0241/5595970, /55959717 (Fax)
Gabi Dreuw tiefenpsychologisch u
Heinrich Kansteiner verhalrie)r:stherg eutist.:h' wechselnd mit
Dreuw/ Facharzte f. Kinder- u. Jugendpsychiatrie z.Zt. Einzeltraining nach Bedarf; . p. ’ unterschiedlichen
. - Gesprachstherapien, X ) X
Kansteiner Rathausstr. 10 Selbstorganisation - ) . Schwerpunkten (i. d. R. nur
Ubungsbehandlungen (i. d. R. nur fiir . . )
52072 Aachen Patienten der Praxis) fur Patienten der Praxis)
0241/9105510, /9105511
. Praxis f. Kinder- u. Jugendpsychiatrie ' Arztinnen, Heilpadagogin, Motopéde wenn vorher eine
Fischer/ . Funktionelle . . . . .
Frau Dr. Fischer/ Frau Dr. Freyaldenhoven/ ) ) VT, sensomotorische Integration, Einzelférderung/-therapie
Freyalden- ) Entwicklungstherapie, | , . .
Frau Fritsch . ) Spieltherapie, Gestalttherapie, X stattgefunen hat (soziale X X X X
hoven/ . Motopédische Therapie, ) ) .
Fritsch Heinrichsallee 38, 52062 Ac Heiloidadoaische Férderun tiefenpsychol. Therapie, Hypnotherapie, Kompetenz,
0241/500061, /504767 (Fax) padagog 9 Entspannungsverfahren Konzentrationstraining)
Internetversion vom 22.12.2011 Daten basieren auf Selbstauskunften. Seite 2 von 50 Seiten
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ADHS - Kinder u. Jugendliche

52351 Diiren
02421/201430, /201428 (Fax)

(Kognition, Sprache,
Sozialverhalten, Ich-Funktion,
Sensorik, Motorik)

| Spieltherapie
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Name Einrichtung, Adresse
Klinik f. Kinder- u. Jugendpsychiatrie und -
psychotherapie
. Neuenhofer Weg 21 . - .
Kinder- und euenholer 1¥eg storungsspezifisch: Verhaltenstherapie -
52074 Aachen e o Elterntraining,
Jugend- . , . (Elterntraining), Aufmerksamtkeitstraining, [x . X
L Dr. Michael Simons (Leitung ) Aufmerksamkeitstraining
psychiatrie ) Pharmakotherapie
Institutsambulanz)
0241/8080138, /8082601 (Fax)
kj-institutsambulanz@ukaachen.de
Kinderspieltherapie, Kunst- u.
Marlies Mathes-Biifteri taltungstherapie, Motopadi . .
\ arlles Ia es-Biftering o Gesal ungstherapie, Motopadie, im Rahmen der Motopadie,
Arztin f. Kinder- u. Jugendpsychiatrie Funktionelle . o . .
Mathes- Schoellerstr. 23 Entwicklunastherapie Sozialpsychiatrie, tielfenpsychol. fundierte < funktionellen < < < < <
Biitfering ’ g P PT, Familientherapie Entwicklungstherapie, Kinder-

Internetversion vom 22.12.2011
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ADHS - Kinder u. Jugendliche
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Name Einrichtung, Adresse
Christian K. D. Moik Kooperation mit . - . .
. - . Sozialpsychiatrie, Familientherapie,
Facharzt fir Kinder- u. Jugendpsychiatrie Ergotherapeuten, Logopéden, L .
. ) ) Neuropsychiatrie, Verhaltenstherapie,
Moik und -psychotherapie, Physiotherapeuten, ) ) ) wechselnd X X X
- - ] o tiefenpsychologisch fundierte und
Facharzt fiir Kinder- u. Jugendmedizin, Férdereinrichtungen, analvtische Psychotheraie
Facharzt fiir Psychosomatische Medizin Kindergtagesstatten und y y P
und Psychotherapie, Psychoanalyse Schulen
Wirichsbongardstr. 5-9, 52062 Aachen
0241/470313-0, /470313-17 (Fax)
ckdmoik@dgn.de, www.praxis-moik.de
(Anmeldeformular)
Praxis Dr. Benno Peters
Facharzt firr Psychiatrie und psychotherap.
Peters, Benno |Medizin )
(ab 16) Rathausstr. 22a
52072 Aachen
0241/930033, /5593268 (Fax)
Internetversion vom 22.12.2011 Daten basieren auf Selbstauskiinften. Seite 4 von 50 Seiten
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ADHS - Kinder u. Jugendliche
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Name Einrichtung, Adresse
Christiane Schmachtenberg Funktionelle
Stephan Ulrich Entwicklungstherapie i.S. primér|sozialpsychiatrisches Management,
Schmach- Arzte f. K.- u. J.-psychiatrie psychoth. ausgerichteter tiefenpsychol. Therapie, system. Therapie, < X <
tenberg/ Ulrich |Schoellerstr. 23 Interventionen, VT, Kunst- u. Gestaltungstherapie, motopadische Kleingruppen
52351 Diren verhaltenstherap. Manahmen, |Motopédie
02421/201430, /201428 (Fax) Motopadie
H.-L. Sétzen
Fachartzt f. Psychiatrie
Sétzen Klosterstr. 73 < <
° 52146 Wilrselen
02405/489970, /489971 (Fax)
hl_soetzen@web.de
G. Vigener-Emonds
Arztin f. Kinder- u. Jugendpsychiatrie Tiefenpsychologisch orientierte PT
Vigener- und -psychotherapie Traumatherapie y y
Emonds Oppenhoffallee 49 Bindungsorientierte Therapie
52066 Aachen Familientherapie
0241-4758 5416, -4758 6577 (Fax)
Internetversion vom 22.12.2011 Daten basieren auf Selbstauskunften. Seite 5 von 50 Seiten
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Name Einrichtung, Adresse
Facharzte fir Kinder- und
Jugendmedizin und
entsprechende
Einrichtungen
Dr. med. Dietmar Briill
Kinder- und Jugendarzt, Kinderneurologe,
Brill Psychotherapeut y Neuropadiatrie, Psychotherapie < I«
Von-Coels-Str. 55-57 (tiefenpsychol.)
52080 Aachen-Eilendorf
0241/556364, /9519076
Kinder- u. Jugendarztpraxis
Dr. med. Martin-Peter Floehr
Floshr Rosenallee 5-7 y
52249 Eschweiler
02403/20383, /802049 (Fax)
dr.floehr@gmx.de
Internetversion vom 22.12.2011 Daten basieren auf Selbstauskiinften. Seite 6 von 50 Seiten
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ADHS - Kinder u. Jugendliche
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Name Einrichtung, Adresse
Andreas Ganser
Kinder- und Jugendarzt
G ?;;;ZUSSFL 1b Einleitung Ergotherapie/ < <
anser einsberg Konzentrationstraining/ Verhaltenstherapie
02452/978200, /978240 (Fax) 9 P
Ansprechp.: Fr. Oligschlager
andreas.ganser@freenet.de
Einzelbetreuung v. ADHS-
Wolfgang Gebauer ) 9 . )
) Kindern u. Jugendlichen;
Kinder- und Jugendarzt . )
) Autogenes Training f. Kinder u.
Trierer Str. 172 i
Gebauer Jugendliche durch Fr. Gebauer, X X
52078 Aachen ENe-, Familien-
0241/59317, /575677 (Fax) ' '
) Lebensberatung, psycholog.
w.gebauer@t-online.de
Beratung
Dr. med. Andreas Gentner
Homdopathie, Kinder- und Jugendmedizin
Theaterstr. 33 . . .
klassische Homgopathie X X
Gentner 52062 Aachen P
0241/31574, 131576 (Fax)
drgentner@yahoo.de
Internetversion vom 22.12.2011 Daten basieren auf Selbstauskiinften. Seite 7 von 50 Seiten
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ADHS - Kinder u. Jugendliche
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Name Einrichtung, Adresse
Klnder: und Jggendgesundheltsdlenst . . ‘ o Aufklarung zum Thema
der Stadteregion Aachen Diagnostik und Differentioaldiagnose, ,
Gesund- : . ) . ; ADHS und seinen
heitsamt Triererstr. 1 Vermittlung von Diagnostik und |Lehrer- und Elternberatung bei Beglsitstérungen
. , 52070 Aachen Therapien im Beratungskontext |sonderpadagogischem Férderbedarf, g , g o
StadteRegion , . . Fortbildung fiir Erzieherinnen
Dr. Josef Michels Schulleistungsstérungen und Lehrer
0241-51985330
Klnder: und Jggendgesundheltsdlenst . . ‘ o Aufklarung zum Thema
der Stadteregion Aachen Diagnostik und Differentioaldiagnose, ,
Gesund- : . ) . ; ADHS und seinen
heitsamt Triererstr. 1 Vermittlung von Diagnostik und |Lehrer- und Elternberatung bei Beglsitstérungen
. , 52070 Aachen Therapien im Beratungskontext |sonderpadagogischem Forderbedarf, g , g oo
StadteRegion . . . . Fortbildung fiir Erzieherinnen
Dr. Gabriele Trost-Brinkhues Schulleistungsstdrungen und Lehrer
0241-51985520
Dr. med. Wolfgang Kohler
Arzt f. Kinderheilkunde und Jugendmedizin
Morillenhang 6
Kohler 52074 Aachen > [
0241/705550, /705557 (Fax)
dwkohler@gmx.net
Dlr. med. Matthias Kontny Zusammenarbeit mit
Kinder- und Jugendarzt Eraotherapeuten/
Kontny Konrad-Adenauer-Str. 69 4 P ) X X
. Lerntherapeuten/ SPZ/ Kinder-
52223 Stolberg-Bisbach und Jugendpsychiatern, etc
02402/ 21031, /860429 (Fax) gendpsy - et
Internetversion vom 22.12.2011 Daten basieren auf Selbstauskiinften. Seite 8 von 50 Seiten
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Name Einrichtung, Adresse
Dr. med. Berhard Merkes
Arzt f. Kinderheilkunde und Jugendmedizin
Merkes Jillicher Str. 115 <
52477 Alsdorf-Hoengen
02404/63737, /62455 (Fax)
BernhardMerkes@t-online.de
Kooperation mit
Christian K. D. Moik Ergotherapeuten, Logopéaden, [Sozialpsychiatrie, Familientherapie,
Moik Facharzt fiir Klnder- u. Jugendpsychiatrie Plrl1yS|otrl1erlapeuten, l\lleuropsychlatrlfa, VerhaIFenstheraple, wechselnd < < <
und -psychotherapie, Férdereinrichtungen, tiefenpsychologisch fundierte und
Facharzt fir Kinder- u. Jugendmedizin Kindergtagesstatten und analytische Psychotherapie
Schulen
Eirr;dm(rad. r:Jde Ob:(;m;?n im Rahmen d. integrat. KiTa der
Hauetstf 31 ugenda AWO Freiheiderstr., Arbeitsgr.
Obermann pIST. verhaltensauff. Kind (Wegberg); X
41844 Wegberg autog. Training f. Kinder;
0243471883, /927286 Musgélrelaxatigon. n Jacébsen
dr.obermann@telemed.de '
Internetversion vom 22.12.2011 Daten basieren auf Selbstauskiinften. Seite 9 von 50 Seiten
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Name Einrichtung, Adresse
Peter Schartmann
Kinder- und Jugendfacharzt
Schartmann  [Schleidener Str. 158 X X X |x
52076 Aachen-Walheim
Tel. 02408/80753, /-80898 (Fax)
ialpadiatrisches Zentrum A
Sozialpadiatrisches Zenirum Aachen Verhaltenstherapie, Gestalttherapie, ggf.
Schneebergweg ) . ) . ; o . "
Ergotherapie, Logopadie, Einzeltherapie im Bereich Heilpadagogik, Elterntrainings,
52074 Aachen . ) . e
SPZ Aachen . Krankengymnastik, Elternberatung, Fortbildung und Coaching [x Aufmerksamkeitstrainings im |x X X
Kathrin Hoberg Heilpadagogik, Elternanleitung |im Bereich KiTa, Schule und anderen Vorschul- und Schulalter
0241/8089553, /8082479 (Fax) pacagogr, g e
khoberg@ukaachen.de
Sozialpadiatrisches Zentrum Motopédie, Ergotherapie,
am Bethlehem-Krankenhaus ) " .
. Sprachtherapie, verhaltens- und familientherapeutische . .
Steinfeldstr. 5 . o . L Sozialkompetenztraining,
Krankengymnastik, Orientierung, Instruktionstraining, .
52222 Stolberg A . Konzentrations- und
SPZ Stolberg ) Elternberatung, Beratung von  |Krankheitsmanagement, gezielte X . X X X
Frau Krauspe, Frau Niessen, X . . . Verhaltenstraining,
) " Schulen u. Kindergarten, sensomotorische und psychomotorische .
Frau Miller, Herr Bliimer Konzentrations- und Farderun Psychomotorik-Gruppen
02402/107-4188, /107-4189 Sozialkompetenztrainin ?
spz@bethlehem.de P 9

Internetversion vom 22.12.2011
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ADHS - Kinder u. Jugendliche
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Name Einrichtung, Adresse
Dr. Suzanna van Meerbergen/
Ralf Schachoff
van Facharzte fiir Kinderheilkunde/Allergologie/
Meerbergen/  [Umweltmedizin/Psychotherapie X
Schachoff Bahnhofstr. 46
41844 Wegberg
02434/97979-0; /9797910 (Fax)
Dietrich Wittenhagen
Klndgr- und Jugendarzt - Allergologe Lemtherapie durch Fr.
Wittenhagen Alexianergraben 9 Wittenhagen (siehe X X
’ 52064 Aachen Lernther: euten)
0241/ 33104, /23772 (Fax) P
d.wittenhagen@online.de
Dr. med. Stephan Zaum
Kinder- und Jugendarzt - Psychotherapie Motoskopische, VT, tiefenpsychol. Therapie (Dr. Zaum)
Zaum In der Mlaar 29 Ierntherapeutllsche, . . |Motologie (Fr. Wichs), Lerntherapie, HP  [x X - . [x x Ix o Ix
52152 Simmerath psychomotorische Diagnostik; (Fr. Faltus); Coachin Elterntraining, Psychomotorik
02473/92890, /9319667 (Fax) Psychomotorik, Lerntherapie ' ' g
dr_zaum@t-online.de
Psychotherapeuten
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Name Einrichtung, Adresse
Christine Berger
Psychotherapeutische Praxis
Adalbertsteinweg 228 Attentioner, THOP, Laut & ) regelmaRig laufende
Verhaltensth X X
Berger 52066 Aachen Schlottke, andere Programme ernafiensiheraple Gruppen
0241/506444, /9010675 (Fax)
praxis@christineberger.de
Dr. phil. Martina Beys
\?\;p!'-PS.};Chiloag Verhaltenstherapie; Einzelbehandlung im
Beys eiswetlers r.‘ @ Rahmen der VT u. begleitende X X
Y 52229 Eschweiler
Behandlung der Bezugspersonen
02403/54707 (Tel. u. Fax)
martina.beys@t-online.de
Dipl.-Psych. Monika Daniel
ﬁSTC.mlotg ISGC he Psychotherapeutin tiefenpsychol. fundiert, Gestalttherapie
. olpingstr. )
nach Besems, Hypnotherapie X X
Daniel 52078 Aachen yprotherap
0241/524206
PraxisDaniel@netcologne.de

Internetversion vom 22.12.2011

Daten basieren auf Selbstauskiinften.

Seite 12 von 50 Seiten



Wegweiser fiir das "ADHS-Netzwerk Region Aachen"

ADHS - Kinder u. Jugendliche

@ S c o
5| 53 -
S @’ = € S 2 » c .
1 9 5 C = £ ] S [
2| 5| e e 2 ] 2 = 5| of 2
2| | B £ o3 = S gl s s| 8| =
sl | 2 S o 2 =| o 2l 2| = 2 s| =
[ ‘© a-,) X c . 3 =2 “6 _g o o — § =
2| 2| = T2 = S| 2 o| | £ 2 c
=l | £ g5 ] El @2 o = & 5 B 3| £
5| 8| €| E5 2% 5 & s| €| | 8| 5
s & = 5 0 g E 5| = s| =| S| 2| 2| §| &
I R £5 Bl 3 2| 2| 2| 2| 2| & 2
@ b 1<} 2= = B < c 2| o Sl S e 2 S
2 2| 8 g o 22 e i 2l 8| 2 3| 2| =
= = =] S 5 2 E S o o| <= Nl & 8
2 2 = S 3 E s 2 o © [} S 3]
b s < = 8 o © = = b= = =
(=] N < o - ©° ] c o ©
s c 2 S 2 @ 2 = =
g 5% P2 g z
@ a g = o g
= 8 = £
Name Einrichtung, Adresse
Psychotherapeutische Praxis
Christina Hennen LRS-, Dyskalkolie-Training, Verhaltenstraining, THOP, Marburger-
Liecker Sttr. 7 Begabungsdiagnostik u. Konzentrationstraining,
Hennen 52525 Heinsberg X Forderung Hochbegabte, EMDR/Traumatherapie, Gestalttherapie, [x Elterntraining X X
02452-106163 Lernbockaden, Schuléngste, ~ [NLP, Kunsttherapie, neurol. basierende
praxishennen@gmx.de Prifungsangste, Black-out Behandlungsansatze u.a.
www.praxishennen.de
Dipl.-Psych. Ernst Hoh . . . . . ”
P sycl ms o.n Diagnostik gem. § 35a, neuropsychologische Diagnostik, kognitive
Psychologische Praxis (x) ) ) ) ) .
. Kooperation mit Verhaltenstherapie, Systemische Therapie,
Bahnhofstr. 89 nicht ” . .
Hohn . Lerntherapeuten, kognitive Biofeedback/ Neurofeedbacktherapie, X X X X
52499 Baesweller <5 Trainings bei Selbstbestimmungsmethode n. W. Kleine-
02401/603908 (Tel. u. Fax) <14 Entwiclflun sstorungen Schaars ’ o
ernsthohn@ginko.de g g
Andrea Kogel
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Schlossstr. 24 Verhaltenstherapie, THOP,
Kogel X , L , X X X
52066 Aachen Konzentrationstraining, Psychotherapie
0241/2169811, /9977740
waltary@web.de
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Name Einrichtung, Adresse
Monika Litkemeier
Psychotherapeutische Praxis f. Kinder
Liitkemeier ;”d Jlrg::fll$2i4 Verhaltenstherapie; THOP, Soziales Kompetenztraining |x X X
ulemeie aperensir. Konzentrationstraining, Neurofeedback P 9
52066 Aachen
0241/92040644,/92040645 (Fax)
kontakt@vt-ac.de
Arztl./Psychol. Praxis
/ihlr\lﬂswﬁh orinen Fravy.Hoegen ezg(?hizsﬁa-gr:ljin;r:f:rI?hera ie tiefenpsychol. Fundiert, systemische Autogenes Trainin:
. ac L ply : ) P Familientherapie, Verhaltenstherapie; 9 9
Orthner/ Mach |Dipl.-Psychologen, Arzt f. Psychiatrie X mit Praxis f. Ergotherapie, Coaching. NLP-Trainina: Elternberatun Oberstufe, X X
- Psychotherapie - Sabine Orthner, Hubertuspl. 40, s Thgra ie fir Elter?{ 9. Psychotherapiegruppe
Lothringer Str. 100, 52070 Aachen 52064 Aachen, Tel.: 4003900  [99'° €™
0241/536422, /536421, /536424 (Fax)
Dipl.-Pad. Johanna Reinartz
Kinder-/ Jugendlichen-Psychotherapeutin (ab 9 Jahre)
Reinartz Suchttherapeutin - Sexualtherapeutin - Verhaltenstherapiemit system. Anteilen y y y
Heilpraktikerin (Psychotherapie) (Elterntraining), Familientherapie,
Alter Markt 11, 52222 Stolberg Traumatherapie; Psychotherapie
02402/ 764218, /764231 (Fax)
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Name Einrichtung, Adresse
Christiane Schwaegermann
Augustastr. 10 . . .
- tief hol h u. analytisch
zt;r;wnaeger 52070 Aachen |:I>z e:hpost)r/;rz oiglsc u. analytische y y y
0241/511114, /502850 (Fax), Fr. Gantenberg y P
c.schwaegermann@web.de
Dipl.-Soz. Arb. Felizitas Sgonina
Kinder- und Jugendpsychotherapeutische
Praxis
Sgonina Robert-Boschstr. 1 Verhaltenstherapie, Elternberatung X X
52525 Heinsberg
02452/180628, /180628
praxis.sgonina@netcologne.de
Psychotherapeut. Praxis
Sabine vom Hovel
Dipl. Psychologin Tiefenpsychologisch fundierte Therapie,
vom Hovel Augustastr. 10 d.h. Aufarbeitung des psychodynam. X X X
52070 Aachen Hintergrundes
0241/511114, /502850 (Fax)
vomhoevel@planet.nl
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Name Einrichtung, Adresse
Ergotherapeuten
Praxis fiir Ergotherapi i
raxis fr Ergotherapie Claudia van Bonn Fein- und grobmotorische | SI-Therapeutin (DVE), ADHS-Coach Marburger
Rathausplatz 17 . ) . Konzentrationstraining,
X Forderung, LRS und Dyskalkulie](DVE), verhaltenstherapeutisch .
52152 Simmerath , , . o Therapeutisches
Bonn van (Diagnotik und Therapie), orientierende MaRnahmen, Lauth u. . S X X
02473/937833, /937834 (Fax) i ) ) . ) Interaktionstraining in
) Therapie nach Fostig (PC Schiottke, THOP, Differentialdiagnostik, . .
info@cvb-ergo.de estlitzte Therapie) Umfeldberatung, Allertprogramme Kleingruppe, Psychomotorik,
www.cvb-ergo.de g P g prog Elterntraining KES
Training nach Lauth u.
Praxis fiir Ergotherapie LRS- u. Dyskakalkulieférderung, Schlottke, Marburger .
S R . L. Konzentrationst., Attentioner
. Dorothee Geilenkirchen Forderprogramme bei S, Ergotherapie ist angelehnt nach Konzepten )
Geilen- ! - nach F. Petermann; soziales
kirchen Hammerweg 4 Konzentrationstraining (z.B. z.B. von Lauth u. Schlottke oder THOP; Kompetenztraining fiir Kinder X X X
52074 Aachen Marburger K.), Training nach  |Elternarbeit mit ap ressiven ug
0241/707580, /707581 (Fax) Lauth und Schiottke o '
oppositionellem Verhalten
oder fiir schiichterne Kinder
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52538 Gangelt
02454/969888,/969883 (Fax)

Programm n. Etterich, THOP,
Lauth & Schlottke,
Entspannung

Dyskalkulie Therapeut

14 Jahren
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Name Einrichtung, Adresse
Praxis fii i . Pi
raX|§ fur Ergotherapie Gerads u. Pickardt sensorische Integration, THOP- . .
Lothringerstr. 74 Proaramm. MKT. Nikitin Kleingruppe von 2 bis 5
Gerads/ 52070 Aachen Programmy Co Yack X Kindern mit gemischten < |k
Pickardt 0241/506462, /4006113 (Fax) 9 ) gp. - Ergotherapie mit ganzheitlichem Ansatz, Krankeitsbildern/
: Konzentrationstraining, .
gerads-pickardt@gmx.de ) Auffalligkeiten
” Frostigprogramm etc.
www.ergotherapie-gerads.com
m.a.r.c.
Gerkens/ Medizinisch ambulantes Rehazentrum
. i kens, Elke Licht ichs, . .
Lichte/ Sina Gerkens, Elke Lichte, Alexa Derichs THOP, Sensorische Integration,
. Kathleen Donders-Schotte X - Marburger
Derichs/ Psychomotorik, Lauth u. Schlottke Training|x ) - X
Freunder Landstr. 54 . ) . ) Konzentrationstraining MKT
Donders- fur aufmerksamkeitsgestorte Kinder
Schotte 52078 Aachen
0241/522032-33, /522034 (Fax)
sinagerkens@gmx.de
Feinmotrik, Grobmotorik,
Praxis fiir Ergotherapie Elmar Jansweidt Grafomotorik, S,
Jansweidt Lindenstr.2 Konzentrationstraining, ADS- Therapeut, SI- Therapeut, LRS/ besonders bei Kindern von 6- y y

Internetversion vom 22.12.2011

Daten basieren auf Selbstauskiinften.

Seite 17 von 50 Seiten



Wegweiser fiir das "ADHS-Netzwerk Region Aachen"

ADHS - Kinder u. Jugendliche

o [=2]
2l =% 5 2
S| BE £ S £ g 5
M- 2 5 £ 2| el £
2| § @ c v o = 2 = ® @ =
S = > @ T » = H o s = ©
2 £ g o3 £ 2 o o| = [ S ol I
el El 2 g2 £ 2 > 2 3| s = §| 8
2 9 ] 5 S w 3 5 o ol S| & | ~| = s
= .| B = c ¥ 2| 2 S sl = =| <| o
< el < E 5 2= 5| © s| 21 %] 8| N| s =
8 = 5 m E § =| § = I I g 2 =f o
2| x| « ° = S X gl 2] x| =2f 2] 8| =
»n = - = o N - [ 1} D =
@ 7 1<} 2= = B < c gl @ 5] o & N ]
2 2| 8 S 22 2] 51 gl = el 2 B
= S| = £ 3 e E S o| = = Nl & &
2 ) = S © E e @ @ < 2 S g
W a3 s 28 E | S s
g 5% 0 o 3 > =
] a3 v £ © o
< = @ @ x
A a = S
Name Einrichtung, Adresse
Marburger
. . , estalttherap. Ansatz, Ergotherapie zur Konzentrationstraining fiir
Almut Gross-Klussmann/ Sabine Kischewski g ..p. 9 p. - . 9 .
: AlltagsbewaltigungAufmerksamkeitstrainin Vorschulkinder, Grundschiiler
Ergotherapie N ) ) L )
g mit Kindern und Jugendlichen; und Jugendliche; Attentioner
. Harscampstr. 20 . . N . . .
K Zwei Plus Feinmotoriktherapie; Verhaltenstherapie; |x fur Grundschiler und X
52062 Aachen . - ) .
Elternarbeit und -training nach THOP; Jugendschiler;
0241/406700, /20567 - - ; . . "
kontakt@kzweiolus.d Hirnleistungstraining Feinmotoriktherapiekurse fiir
ontaki@kzweiplus.de Vorschulkinder und
Grundschiiler
Praxis fiir Ergotherapie u. verhaltenstherap.
Training L ergotherap. Diagnostik und Therapie,
David Lenneper ;T(;ZZZ?:S;Z'S;F”I“Q’ begleitende Beratung + notwendige
Lenneper Hubertusstr. 23 9 o Begleitkontrollen bei medikament. X Konzentrationstraining X Ix
52477 Alsdorf Konzenirationstraining, diplom. Therapie; Elterntraining, Kooperation mit
Legasthenietrainer . .
02404/673957, /674386 Schule/KiTa/Jugendamt
Praxis@Ergotherapie-Lenneper.de

Internetversion vom 22.12.2011

Daten basieren auf Selbstauskiinften.

Seite 18 von 50 Seiten



Wegweiser fiir das "ADHS-Netzwerk Region Aachen"

ADHS - Kinder u. Jugendliche

[
2| _% 5 3 5
2 s 2 s c 3 o
| 25 =2 g 2 c 5
2 g| & S x< €3 £ B 8| | £
2l E| 3 g o3 £ 9 (o] 0| 2| ® 5| & 2
Sl =] = S o X ¢ S £ s| 5| ® =| o| &
2| 3| &| 35 w3 2l 2 2| E| | 8| 3| 2| T
= - c [T c = ] 2 [ x = = i o S
= gl E £ S 8.2 =l S 2 2| 2| 5| R| A =
gl e = 3 T 2 gl = s| B g| Nl 2| 2|
I o & o | x € n| = S| =| 2| 2| 5| &| &
2 x| e T S o S| g a|l £ o] 2| | =
@ b 1<} 2= = B < c 2| o Sl S e 2 S
2l g| 8 g o o 2 e i 2l 8| 2 3| &l 5
= = o = .2 Q£ S (O] 1<) c N T 8
2 g = s g Eo @ © © (] g )
S S = 28 3 2 = =
© S t o o =3 7]
b} a g w e o o
< = @ o x
b a = S
Name Einrichtung, Adresse
Praxis f. Ergotherapie sonsorische Integrationstherapie,
Sabine Roskopf - Silke Engler Zusatzausbildung zur Psychomotorik, Marburger
Roskopf/ Engler|Drimbornshof 3 Lerntherapeutin (LRS, Konzentrationstraining fir Jugendliche, X X
52249 Eschweiler Dyskalkulie) Ettrich Konzentrationstraining,
02403/838082, /838525 Lauth & Schlottke Aufmerksamkeitstraining|
Praxis fiir Ergotherapie Leonie Schramke Férderung der Grob- u. THOP, Gestaltung d. Training fr . .
. ! . N - aufmerksamkeitsgestorte
Roermonderstr. 420 Feinmotorik, Wahmehmung Arbeitsplatzes/Lernsituation, Optimierung )
e . . Kinder nach Lauth &
Schramke 52072 Aachen (auditivivisuell/ der Eigenstrukturierung, X |Schiottke. Training fir X
0241/ 9329039, / 9329049(Fax) Koérperwahrnehmung), Wahrnehmungsforderung, Sensorische . 9
) . . o i ) Schulanfanger nach
info@leonie-schramke.de Spielausdauer, Spielintensitét, |Integration, Entspannungstechniken
Petermann
Praxis fi .
.ra).(ls flir Ergotherapie MKT, Attentioner Training,
Birgit Valder und Ina Mertens Lauth u. Schiottke. THOP
Valder/ Franzstr. 107-109, 52064 Aachen Gruppen und Einzelangebote, Sozialkém etenz-1y'rainin ’
Mertens Schulstr. 4, 52156 Monschau Kompetenztraining, Marburg.  |Padiatrie, Kinder- und Jugendpsychiatrie |x Auto enespTrainin Kokg: X Ix
0241/400999, /9010488 (x) Konzentrationstraining (MKT) " mg i 9
Monschau: 02472/987677 ompetenziiaining,
Psychomotorik
ergoac@aol.com
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Name Einrichtung, Adresse
) Ki trati ,
Ergotherapie Praxis Sensorische Integrationstherapie, G(:Sze;]nr?r]nli? nssc?r::/‘;‘;eznkt
Mireille van Aalten Psychomotorik, Marburger auf S\F/)ahrnehmun s-pMotorik-
van Aalten Roermonderstr. 63b Ergotherapie, Elternberatung  |Konzentrationstraining, Eltern-/ Kind Koanitions- Sengso;not X X
52134 Herzogenrath Interaktionstraining in Anlehnung an iEntvsickIun /’PS chosoz.
02407/563835 THOP, ioHINgITSy oSOz
Entwicklung
Beratungsstellen
Tath.nljltiarztungsstelle f. Elten, Kinder und im Training VT, Systemische Therapien, Marburger
ugendiiche LRS Diagnostik, Beratung bei  [Familientherapie, GT, Video Home Konzentrationstraining,
Beratungsstelle |Schaufenbergerstr. 72a e .
Alsdorf 52477 Alsdorf Schul- und Training, individuelle Beratung, Kompetenztraining fir Eltern X
Hausaufgabenproblemen Leistungsdiagnostik, Psychologische sozial auffalliger Kinder
02404/26088, /552642 (Fax) Diagnostik, Erziehungsberatun (KES)
Info@EBAIsdorf.de Bnosti 9 9
Beratungstelle fiir Eltern, Kinder und
Jugen?hche ‘ Systemisch-losungsorientierte Therapie u.
der StadteRegion Aachen . ) .
Beratungs- ) ) Beratung fiir Eltern, Kinder, Jugendliche u.
Kaiserstr.100 (TPH 3, Eingang A) v R
stelle Herzogen- ) Familien; Lehrer und Fachkrafteberatung, X
rath 52134 Herzogenrath-Kohlscheid Schulleistungsdiagnostik
02407/5591800, /55918019 (Fax) gsdiagnostik,
; Schullaufbahnberatung
Erziehungsberatung-
Herzogenrath@staedteregion-aachen.de
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Name Einrichtung, Adresse
Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und Eltern-, Kind- und Jugendlichen Beratung
Jugendliche (Caritas) mit systemischen, analytischen und
Beratungs- . . «
stelle Laufenstr. 22 klientzentrierten Ansatzen; < <
Monschau 52156 Monschau Schulleistungsdiagnostik, psychol.
02472/804515, /804757 (Fax) Diagnostik, Fachkrafteberatung,
eb-monschau@web.de Netzwerkorientierung
Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und
lich tadteRegion Aach
Jugendiche der StadteRegion Aachen Systemische Familientherapie,
Beratungs- Frankentalstr. 3 Verhaltenstherapie, Kreative
stelle 52222 Stolberg Kindertherapie rnfoy-Ges riche ADHS-Elterntraining X X
Stolberg 02402/22545, 024119433750 (Fax) SerstwertsFt)érlY(un LehrZrbera!tun
Erziehungsberatung-Stolberg@staedteregion g g
aachen.de
Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und
lich tadteRegion Aach
Juglend iche der StadteRegion Aachen Systemische Familientherapie,
Beratungs- Steinstralle 87 " - . .
. Losungsorientierte Kurzzeittherapie,
stelle 52249 Eschweiler Beratuna von Kindem. Eltern und X X
Eschweiler  [0241/51985111, /51985112 (Fax) eratng von Rindern, Efiem u
; Jugendlichen
Erziehungsberatung-
Eschweiler@staedteregion-aachen.de
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Name Einrichtung, Adresse
Familien- und Sozialberatung West des
Diako Diakonischen Werkes im Rahmen der Familien- und
nisches Vaalserstr. 439 ) Sozialberatung werden die Eltern informiert
Werk 52074 Aachen und es findet eine enge Kooperation mit
0241/989010, /9890123 (Fax) den Fachleuten statt
familienhilfe-west@diakonie-aachen.de
. Erziehungsberatungsstelle Aachen
Erziehungs- Reumontstr.7a
beratungs- ) Musiktherapie, Gruppen zum  |Einzelangebote im Rahmen der Familien-
stelle 52064 Aachen X Aufbau sozialer Kompentenz  |/Erziehungsberatun X X
024133953, /4009910 (Fax) P 9 9
Aachen .
eb-ac@mercur.caritas-ac.de
Evangelische Beratungsstelle f. Erziehungs-
und Familienberatung, Partnerschafts-und Trennungs-
Evangelische |Lebensberatung "Fit fir die Schule": Einzelangebote im Rahmen der Familien- /Scheidungskindergruppe fiir
Beratungsstelle |Frére-Roger-Str.6 X Konzentrations- und [Erziehungsberatung; Systemische Grundschulkinder; X
Aachen 52062 Aachen Selbstbewusstseinsforderung  |Familientherapie "Selbstherrlichkeitsgruppe”
0241/32047, /4010365 (Fax) fir Madchen
ev.beratungsstelle@diakonie-aachen.de
Kinder- und Jugendhilfe
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Name Einrichtung, Adresse
AD(H)S Jungengruppe "Fair
Player", fii isch
Evang. Kinder- und Jugendhilfe Brand ayer, ur Jun.gen Zwischen
9-12 Jahren bei
) Freunder Landstr. 60
Ev. Kinder- und festgestelltem
, 52078 Aachen L . )
Jugendhilfe Eingliederungshilfebedarf;
Brand Frau Kranz max 6 TIn., wdchentl. 2 Std
0241/9282730, /9282732 12 Einheitén ' B
elke.kranz@kinderundjugendhilfebrand.de Ziel: posit. Anderung des
Sozialverhaltens
Haus St. Josef
Kinder-, Jugend und Familienhilfe - Kurse: "Wenn ich rot sehe", Antigewalt- . )
Hehlratherstr. 6 hellpladalg. Tagesgruppe Training fiir Kinder zw. 6 u. 12 J.; ab 12 J. Verhaltenstraining .f' Kinder
. Arbeit mit Tieren o ) . m. Aufmerksamkeits-
Haus St. Josef (52249 Eschweiler , individuell zugeschnittene Konzepte in X ) .
) Therap. Reiten ) . - ) storungen, Elterntraining auf
Frau Herrmann/ Frau Niessen Sport. Klettern Einzelarbeit; Sozialpadagogische Basis von Lauth u. Schiottke
02403/7858-0, /785810 (Fax) port, Familienhilfe (SPFH) '
info@hsj-eschweiler.de
In Familia Integrative Kinder-u. Jugendtherapie,
Theaterstr. 78 Reittherapie, System. Familientherapie,
In Famila 52062 Aachen Gestalttherap. Arbeit, NLP, Kinesiologie, |x
0241/9976810, /9976811(Fax) posit. Selbstkonzept, Selbstmanagement,
infamilia-ac@axan.de Regelbewusstsein
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Name Einrichtung, Adresse
Fachbereich Kinder, Jugend und Schule
Sozialer Dienst Gewahrung von Hilfen gem.
u.a. Stephanstr. 16-20 § 35 in Form von
Jugendamt 52064 Aachen Gewahrung von Lerntherapien |Gewahrung von Eingliederungshilfen und Tagesaruboen < <
Aachen Herr Krosch in Einzelféllen Hilfen zur Erziehung gem. SGB VIII GrSpp(ganaiF;ek;oten fiir
0241/432-5711, Jungen und Elterntraining
1432-5776 (Fax)
peter.krosch@mail.aachen.de
Jugendamt der Stadt Alsdorf
Abt. Familienergénzende u. -ersetzende
Hilfen fiir Kinder u. Jugendliche . x .
. . R bei Bedarf, padagogische
Jugendamt Hubertusstr. 17 bei Bedarf, Vermittiung an freie Trager und Angebote inpKoo?Je?ation mit
Alsdorf 52477 Alsdorf Hilfen zur Erziehung gem. SGB VIII freien Trigem
Herr Raida
02404/50255, /50555 (Fax)
michael.raida@alsdorf.de
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Name Einrichtung, Adresse
Jugendamt Stadteregion
Fachstelle Eingliederungshilfe
Jugendamt Zollernstr. 10
StadteRegion 52070 Aachen . ) Gewahrung von Eingliederungshilfen nach
Einglede-  ||12" Rosenberg, Frau Willer-Giese § 352 SGB VI fiir Minderjahrige X
rungsh”fe 0241/5198-2138, /5198-2487 18hng
g Josefine-Rosenberg@staedteregion-
aachen.de
Doris.Willer-Giese@staedteregion-aachen.de
Jugendamt Stadteregion
Allgemeiner Sozialer Dienst
Jugendamt Allgemeine Beratung
StgdteRe ion Zollernstr. 10 Hilfen zur Erziehung nach §§ 27 ff. SGB y
NEREON 159070 Aachen Vil
Sozialer Dienst .
Herr Einmal
0241/5198-2496
Ralf.Einmal@staedteregion-aachen.de
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Name Einrichtung, Adresse
Stadt Stolberg, Jugendamt
Rathausstr. 11-13
Jugendamt Rathaus
Stglber 52222 Stolberg X
g Herr Herzig
02402/13-344, /13-333 (Fax)
roland.herzig@stolberg.de
Zentrum f. Kinder-, Jugend- u. Familienhilfe
"Maria im Tann" ADS Workshop durchgefiihrt,
Unterer Backertsweg 7, Heilpadag. Intensivgruppe: Zusammenarbeit m. Heimpsychologe, sehr strukturierter
Maria im Tann 52074 Aachen < Psychomotorik; Entspannung in |System. Familientherap.; bei stationérer Tagesablauf, Rituale im <
Fr. Ddmges-Jansen/ Fr. Goudriaan-Pauls/ speziellen Férderrdumen; Arbeit |Unterbringung: VT, Training des Alltag, Training soziales
Herr Dreiack mit Tieren; Klettern, Sport Sozialverhaltens, Gesrpachsangebote, Verhalten in der Gruppe
0241/705050, /7050555 (Fax) Heilp. Reiten
info@mariaimtann.de
Inge Mesenholl systemische Ausrichtung, Eintiben von
Teichstr. 10a Sozialkompetenz, Kreative
Messenholl 52074 Aachen Gestaltungsangebote, X
0178/8248891, 0241/173982 (Fax) Aufmerksamkeitstraining,
i.mesenholl@gmx.de Hausaufgabenmanagement
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Name Einrichtung, Adresse
Sozialdienst kath. Frauen (allgemeiner
Sozialdienst) Ambulante Hilfe zur Erziehung
Wilhelmstr. 22 sozialpadagogische Familienhilfe,
KF A:
S achen 52070 Aachen Erziehungsbeistandschaften
0241/470450, /30237(Fax)
info@skf-aachen.de
SOZI.a.lwer.k Aachener Christen e.. Im Rahmen der Hilfe zur Erziehung:
. Familienhilfe o . _—
Sozialwerk Sozialpadagogische Familienhilfe und
Gasborn 1 . :
Aachener Sonderbetreuung von ADHS-Kindern im
Christen 52062 Aachen Hort, Kooperation mit Kinder- und
0241/4749349, /4749349 (Fax) J 1n d P hiatern
familienhilfe@sozialwerk-aachen.de ugendpsychiate
Zentrum fiir soziale Arbeit Burtscheid
- hilfezentrum -
. Jugendhilfezentrum Suchttherapie, Wohnprojekte,
Zentrum fiir Branderhofer Weg 14 . ) . "
. . in Hilfe zur Selbsthilfe, ADHS-Training nach Lauth +
soziale Arbeit  [52066 Aachen X X ) . ) X X
) . ) Kooperation Integrative Therapie nach der Schlottke
Burtscheid Udo Wilschewski Cathesistherapie
0241/60907 302, /60907502 (Fax) P
www.juh.ac, U.Wilschewski@juh.ac
Lerntherapeuten
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Name Einrichtung, Adresse
Praxis fiir Logopadie & Lerntherapie
Trio Logo Training und Uberpriifung der  |Logopédische Therapie,
Couderc/ Schleidenerstr. 158 Sinneswahrnehmung, Hochbegabtenberatung und -férderung, y THOP, Attentioner y
Ceyhan 52076 Aachen Hochbegabtenpadagogik, Elternberatung, Elterntraining ADS/ADHS, (Elterntraining ADS/ADHS)
02408/58431, /927735 (Fax) THOP, Attentioner, Lerntherapie|Legasthenie- und Dyskalkulietherapie
praxis@trio-logo.de
Claudia Krause Lernkonzepte, Férderung bei
Lerntherapeutin und Erziehungsberaterin Lernbehinderung, Erstellen von Erziehungs- u.
Krause NaRdornweg 5 Lernstdrungen, LRS, Lernkonzepten (auch f. Kiga-Kinder),
52224 Stolberg Dyskalkulie, Spieltherapie, Autogenes Training,
02408/92470, /929783 (Fax) Konzentrationsschwachen, Muskelentspannung, Psychom. Ubungen
Claudia.Krause@onlinehome.de psychosozialen Belastungen
Lernth i i
DtErSnte rerapeutlsches Institut Schlumberger / Phonembewusstsein.
Lemtherap. Horbachersir. 122 V\{Iurzburgertralnlng, Verhaltentherapeutl%ch orientierte
. FérdermalRnahmen auf der Behandlung nach Dépfner/ Lehmkuhl, X X
Instiut 52072 Aachen Grundlage des Osnabriicker  |Dyslexie, Dysgraphie, Dyskalkuli
0241/5151313, /5151585 (Fax) 9 ysiexie, Dysgraphie, Lyskalkulie,
- A Zahlentests
Iti-info@t-online.de
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Name Einrichtung, Adresse
Kathlrln Popp" Legasther?letre?lrlung, Visualisierungsmethode, Wortbildtraining,
Mobile Lernférderung Dyskalkulietraining . -
Automatisierungstraining, AFS-Methode
Fuhrtstr. 38 (Grundschule), ) ; -
Popp , . L (bei LRS/DYS); Verhaltenstraining m. X
52152 Simmerath Konzentrationstraining, Elementen aus THOP. SELBST OPTI-
02473/9273403 oder 0176/23622131 Verhaltensmanagement bei ) ’ ’
. . o MIND (bei ADS)
lerntraining@mobi-le.de Desorganisation
Praxis fiir ganzheitliche Lerntherapie
Schiitzenstr.9 Konzentrationstraining. LRS- integrative Lerntherapie, Einzeltherapie mit
Schéfer 52062 Aachen Trainin 9 Orientierung an den spezifischen Freizeitmanahmen X Ix
0241/9800707 g Ressourcen des Kindes
praxis-stork@gmx.de
Lernférderung Aachen
Birgit Stahn ADHS-Elterntraining nach Opti-Mind-
Stahn Maria-Theresia-Allee 209 Konzept, Dyskalkolie-Therapie, < < <
52074 Aachen Legasthenietherapie, Lern-Methodik-
Tel. 0241/5702259, /709720 (Fax) Training u.a.
info@lernfoerderung-aachen.de
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Name Einrichtung, Adresse
LRS: Carola Reuter-Liehr, Marburger
Praxis fiir Lerntherapie und ADS-Beratung LRS-Therapie Rechtschreibtraining; Kieler Leseaufbau,
Monika Tonhauser Dyskalkulietherapie, Schler- NLP . . Kindergruppe:
Soerserweg 3b ) ) o Dyskalkulie: Rechnen in Bewegung, . .
Tonhauser Coaching bei Desorganisation, ) ) . Konzentrationstraining; X
52070 Aachen Schulschwanzen und Waldorfpadagogik, Beo-Mengenbilder Elternschule
0241171594 Kgn:emraﬁonsschwéche ADS: Verhaltenstherapie,
info@ads-beratung-aachen.de Kowatchek/Marburg; Reflexabbau durch
Rota-Therapie
integrative Lerntherapie
Gabriele Wittenh (zertifiziert durch den Interdisziplinéres Lernkonzept unter
Ala T'e‘; ! e;\ agen Fachverband f. integrative Einbeziehung des vorhandenen Wissens
Wittenh 52%)gjnAerara en Lerntherapie Fil), bei Lese-und |aus Psychologie, Padagogik und Medizin; y
ienhagen 0241/23217057end 33104. 123772 (F Rechtschreibstorungen, verhaltenstherapeutisch orientierte
ittenh ° edr d ’ (Fax) Rechenstorungen, emotional | Therapie; Kooperation mit dem Umfeld des
g.wittenhagen@dgn.de bedingten Lernstorungen, Kindes (z.B. Eltern/ Schule) und Beratung
AD(H)S
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ADHS - Kinder u. Jugendliche

Elterngespréch/-beratung

Diagnostik gem. Leitlinien

therap. Angebote f. Kinder/Jugendliche

Durchfiihrung der medikamentésen
Dauertherapie inkl. Beratung & Kontrollen

Fordermdglichkeiten f. Kinder mit
Lernproblemen/ Entwicklungsstdrungen

therapeutische Ausrichtung/ Orientierung

Einzelangebote

Gruppenangebote

Kostentrager sind die Krankenkassen

andere Kostentréger
Selbstzahler
Wartezeiten bis zu 2 Monaten
Wartezeiten 3-4 Monate
Wartezeiten 5-6 Monate/langer

Info@plp-lerntherapie.de

Elterntraining nach Optimind

Name Einrichtung, Adresse
Péadagogische Lernpraxis intearative Lerntheraoie bei integrative Lerntherapie (zertifiziert nach
Ulrike Ziemons Lesg- u P Fachverband FiL), Training fiir Kinder mit Training fiir Kinder mit

. Franz-Wallraff-Str. 124 R Aufmerksamkeitsstorungen n. Aufmerksamkeitsstérungen,

Ziemons Rechtschreibstdrungen, . . X
52078 Aachen Methodentrainin Gruppenprogramm Attentioner/Reminder, Gruppenprogramm
0241/1697958 (Tel.u.Fax) ) ‘g, nach Lauth - Schiottke Attentioner/Reminder

Selbstorganisation

Lern-/Psychotherapeuten

Bongartz- Such

Praxis fiir Heilpadagogik u. Kinder-u.
Jugendpsychotherapie

Ltticher Str. 32

52064 Aachen

0241/4126500, Fax: - 4500732
Gunhild.Bongartz@arcor.de

Férderung der visuellen
Wahrnehmung, Férderung bei
Dyskalkulie,
Konzentrationstraining, THOP

Verhaltenstherap. Orientierte Therapie,
THOP, SELBST, spieltherp. Angebote,
PEP, Schullaufbahn- u.
Erziehungsberatung,
Entwicklungsdiagnostik

tiefenpsych. fundiert

Praventionsprogramm PEP,
Elterntrainings fur Eltern von
AD(H)S- Kindern,
Psychotherapie (TP), THOP
fur AD(H)S-Kinder, Therapie
bei Rechenschwéche -
Diagnostik

>
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Name Einrichtung, Adresse
. . Spezifische (vor-)schulische
Institut f. Integrative Lerntherapie Fzrderméglic(:hkei)tenf Kinder
Institut . /Iiruné) ?e;s(;a ' m. Lernproblemen oder Integrative Lerntherapie,
Integrative 5;;7;3 hen X Entwicklungsstérugnen ( LRS, [Verhaltenstherapie, Systemische Therapie,|x X X
Lerntherapie acne Dyskalkulie); Autogenes Hypnotherapie; Schiler-/ Elterncoaching
02408/ 926932, /926997 (Fax) Training: Hochbegabung/
info@ifi-aachen.de Underarchievement
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Name Einrichtung, Adresse
Logopaden
Praxis fiir Logopadie (Slgi;ac:ésiilksﬁf:rzsﬁrzngen
Katrin Forster, Dipl.Logopadin (NL) g ' pie u. ) L Vorschulférderung (LRS),
s Beratung) Schwerpunkt Kinder- u. Jugendtherapie bei )
. Ltticher Str. 87 . ) , R Konzentrations- u.
Forster Férderung bei LRS/Legasthenie |Sprach- und Sprechstérungen, R X X
52074 Aachen Vorschulfrderun LRS/Legasthenic Aufmerksamkeitstraining,
0241-463374 28, -463374 29 (Fax) i 9. g Entspannungskurse f. Kinder
Konzentrations- u.
ka-foerster@web.de L
Entspannungstraining
Praxis fiir Logopadie & Lerntherapie
Trio L.o g0 Logopadische Ther?ple, Logopéadische Therapie, Elternberatung,
Couderc/ Schleidenerstr. 158 Elternberatung, Training und Elterntraining ADS/ADHS. Legasthenie- X y
Ceyhan 52076 Aachen Uberpriifung der 3D Skalkgu“ethera o 9 Elterntraining ADS/ADHS
02408/58431, /927735 (Fax) Sinneswahmehmung y P
praxis@trio-logo.de
Sonstige:
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Name Einrichtung, Adresse
ADHS Deutschland e.V.
- Landesgruppe NRW
Selbsthilfegruppen Region AC, Aufklarung zum Thema
Herta Biirschgens ADHS und seine
ADHS . .
Deutschland Leo-Meuser-Str. 5 Begleitstorungen, Hilfe zur
eV 52249 Eschweiler Selbsthilfe in 2 SHGn in AC
' Tel. 02403-506466 (AB) und Eschweiler, Fortbildung
Fax - 51338 in KiG, Kitas u. Schulen
info@adhs-nrw.de
www.adhs-nrw.de
AWO Kindertagesstatte " Sternschnuppe”
AWO GroBheidstrale 61 Uberpriifung durch BISC,
Kindertages- (52080 Aachen anschlieBende Betreuung nach |hauseigene Motopadin X X
statte 02405/92944, /42007 (Fax) horen-lauschen-lernen
Kita-Sternschnuppe @AWO-aachen.de
Drs. Bjorn Criits, Biometrisches Centrum,
Oranjeplein 6,
Biometr. 6461 AZ Kerkrade Neurofeedbacktraining, QEEG- |x y
Zentrum Tel. +31 45/5454307, Frau Berger Analyse
+31 (0)43 450 06 69 (Gulpen)
info@biometrischcentrum.nl
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Name Einrichtung, Adresse
Praxis f. Krankengymnastik/Physiotherapie
Petra Collip mehrdimensionale
, Julicher Stral&g 5 neurgphysmloglsch? Ganzheitliche Therapie, Kérperarbeit,
Collip 52249 Eschweiler Entwicklungstherapie (ME) Child' Space X X X X
02403/31131, /838030 (Fax) Konzentrationstraining innerhalb P
kontakt@praxis-collip.de der Psychomotorik (SI)
kg-collip@gmx.de
DOWAS - soziale Dienstleistungen
Werner Piihringer (Ansprechpartner)
Rosengarten 7
DOWAS 52146 Wilrselen X X
02405/479788, 1426561
kontakt@dowas.de
Fachérztin f. Allgemeinmedizin, Homéopathie|
Dr. Maria Dorothea Fabianek
Fabianek Oberforstbacher Str. 3 konstitutionelle homdopathische v y y
52076 Aachen Anamnese und Behandlung P
0241/95157651
d.fabianek@gmx.de
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Name Einrichtung, Adresse
Friihférderung der Lebenshilfe Sensorische Integrationstherapie, Castillio
Frihfér- Lintertstr. 150 Ergotherapie, Musiktherapie, ~ [Morales, Psychomotorik, Logotherapie,
derung d. 52076 Aachen X X Krankengymnastik, Motopédie, |Bothe, Voijta, Systemische Paar- und X Ix X
Lebenshilfe 0241/9282513, /9282527 (Fax) Logopadie, Familientherapie, Verhaltensherapie,
s.nuetzel@lebenshilfe-aachen.de Haltetherapie
Psychologie und Gesundheit e.V. Informationen (iber Beratungs- und
Psychologie  |Augustastr. 49 Therapieangebote und tber
und Gesundheit |52070 Aachen Psychotherapie (kostenfrei);
eV. 0241/505356, /1801980 (Fax) Hilfe fir akut Traumatisierte unter Tel.:
Sprechstunde freitags von 9.00-12.00 Uhr 0241/1801981
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Name Einrichtung, Adresse
Psychiatr. Einrichtungen
Alexianer Krankenhaus
Alexianergraben 33
52062 Aachen . . .
. Ansprechp.: Frau Hauschild (Leitung ADHS- Bei vorrang!g ADHSTbedlngter
Alexianer - Symptomatik Coaching und Gruppenpsychothe-
Ambulanz, Oberérztin), . X ) . X X
Krankenhaus . verhaltenstherap. Ausrichtung; rapiegruppe in Planung
Frau Schmitz (Anmeldung) tiefenpsychol. fundierte Therapie
0241/47701-0, /47701-15222 (Fax) psychol. P
hauschild.andrea@alexianer-aachen.de
schmitz.comnelia@alexianer-aachen.de
Arztl./Psychol. Praxis
Christoph Orthner, A. Mach, enge Zusammenarbeit in psychisch-
Frau v. Hoegen tiefenpsychol. Fundiert, systemische [funktioneller Therapie mit Praxis f.  [Autogenes Training
Orthner Dipl.-Psychologen, Arzt f. Psychiatrie Familientherapie, Verhaltenstherapie; |Ergotherapie, Sabine Orthner, Oberstufe, X X X
- Psychotherapie - Coaching, NLP-Training Hubertuspl. 40, 52064 Aachen, Tel.: |Psychotherapiegruppe
Lothringer Str. 100, 52070 Aachen 4003900
0241/536422, /536421, /536424 (Fax)
Praxis Dr. Benno Peters
Facharzt firr Psychiatrie und psychotherap.
Medizin ' ) psychotherap. Spezifische
Peters, Benno Rathausstr. 22a Tiefenpsychologie Kurzzeittherapie X
52072 Aachen
0241/930033, /5593268 (Fax)
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Name Einrichtung, Adresse
Dr. Rolf Peters
Praxis f. Psychiatrie-Psychosomatische stérunasspezif. Psvchotheranie
Medizin, Psychotherapie, Psycholog. 9 p N y . .p ’ Psychoedukation bei ADHS
. Suchtmedizin incl. Substitution u. " . ) . :
Psychotherapie ) Stérungsspezif. Psychiatr. (sowie Depression/
Peters, Rolf R ambulante Entgiftung, ) - ) . X X
Rémerstr. 10 0 ; Psychotherapie, Suchtmedizin Schizophrenie/
L Familientherapie, Psychodrama,
52428 Jillich Analvt. Psvchotheraie Suchterkrankungen
02461/53853, /54090 yL Sy P
peters@psychiatrie-juelich.de
Universitatsklinik f. Psychiatrie und
Psychotherapie
RWTH- Aachen
RWTH Pauwelsstr. 30 X X
52074 Aachen
0241/8089538, /8082524 (Fax)
psychiatrie@ukaachen.de
H.-L. Sétzen
Fachartzt f. Psychiatrie
Sétzen Klosterstr. 73 < < <
oue 52146 Wiirselen
02405/489970, /489971 (Fax)
hl_soetzen@web.de
Psychotherapeuten
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Name Einrichtung, Adresse
Christine Berger
Psychotherapeutische Praxis
Berger Adalbertsteinweg 228
g 52066 Aachen
0241/506444, /9010675 (Fax)
praxis@christineberger.de
Dr. phil. Martina Beys
Dipl.-Psychologin
B Weiswellerstr. 12a Verhaltenstherapie Einzelbehandlun: X X
ey 52229 Eschweiler P 9
02403/54707 (Tel. u. Fax)
martina.beys@t-online.de
Dipl.-Psych. Monika Daniel
psychologische Psychotherapeutin
Daniel Kolpingstr. 6 tiefenpsychol. Fundiert, Hypnotherapie, |x y y
52078 Aachen Entspannungsverfahren
0241/524206
PraxisDaniel@netcologne.de
Bruno Geiser
Am Berg 10 . . . .
. Verhaltenstherapie, Systemische Verhaltenstherapie, Systemische
Geiser 52076 Aachen Therapie, Hypnotherapie Therapie, Hypnotherapie X X
02408/ 926932, /926997 (Fax) pie, Ry P pie, Ry P
info@ifit-aachen.de
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Name Einrichtung, Adresse
Dipl.- Psych. Birgit Grimberg
Psycholog. Psychotherapeutin
Grimber Zweifaller Str. 31-33 Verhaltenstherapie Verhaltenstherapie bei komorbiden < <
g 52222 Stolberg P psychischen Stérungen
02402/865356 (Tel. u. Fax)
psych.prax.grimberg@gmx.de
Dipl.-Psych. Ernst Hohn
Psychologische Praxis
Hohn Bahnhofstr. 89 Verhaltenstherapie, Systemische Verhaltenstherapie, Neurofeedback, y y
52499 Baesweiler Therapie, Neurofeedback Systemische Therapie
02401/603908 (Tel. u. Fax)
ernsthohn@ginko.de
Dagmar Miiller
Psychologische Psychotherapeutin VT, TP
. Oppenhoffallee 1 )
Mdiller 52066 Aachen Verhaltenstherapie X X
0241/542224, 534427
ptpraxis.mueller@arcor.de
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Name Einrichtung, Adresse
Dipl.-P&d. Johanna Reinartz
Kinder-/ Jugendlichen-Psychotherapeutin
Reinartz Suchttherapeutin - Sexualtherapeutin - < Verhaltenstherapie, Familientherapie, y y y y
Heilpraktikerin (Psychotherapie) Traumatherapie
Alter Markt 11, 52222 Stolberg
02402/ 764218, /764231 (Fax)
Psychotherapeut. Praxis
Sabine vom Hével
Dipl. Psychologin Tiefenpsychologisch fundierte
vom Hovel Augustastr. 10 Therapie, d.h. Aufarbeitung des X X
52070 Aachen psychodynam. Hintergrundes
0241/511114, /502850 (Fax)
vomhoevel@planet.nl
Ergotherapeuten
Praxis fiir Ergotherapie
Dorothee Geilenkirchen Eingehen auf die individuelle
Geilenkirchen Hammerweg 4 Problematik, Anleitung zum X X
52074 Aachen Selbstmanagement, Coaching
0241/707580, /707581 (Fax)
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Name Einrichtung, Adresse
Praxis fiir Ergotherapie Gerads u. Pickardt die Arbeit mit Erwachsenen ist noch im
Lothringerstr. 74 Aufbau; geplant ist: ganzheitliche im Aufbau sind eine
Gerads/ Pickardt 52070 Aachen Ergotherapie, ADL-Training, 45-60mintitige ET nach vorheriger Elternarunpe und eine < <
0241/506462, /4006113 (Fax) Konzentrationstraining, arzt. Verordnung Betrof?enZE—Gru .
gerads-pickardt@gmx.de Nikitinprogramm, Cogpack, PP
www.ergotherapie-gerads.com strukturiertes VT
m.a.r.c.
Medizinisch ambulantes Rehazentrum
Gerkens/Lichte/ Sina Gerkens, Elke Lichte, Alexa Derichs, Konzentrations-,
. Kathleen Donders-Schotte o .
Derichs/ Hirnleistungstraining am Computer X
Donders-Schotte Freunder Landstr. 54 mit dem Programm Ci k
52078 Aachen 9 ogpac
0241/522032-33, /522034
sinagerkens@gmx.de
PlraX|s fur Ergotherapie Elmar Jansweidt ADS-Therapeut,
. Lindenstr.2 . . L .
Jansweidt Selbstinstruktionstraining, X in Planung X
52538 Gangelt Selbstentspannung, Aufklarun
02454/969888,/969883( Fax) panntng. g
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Name Einrichtung, Adresse
Praxis fiir Ergotherapie Claudia van Bonn
Rathausp latz 17 Diagnostik und Therapie insbesondere gle2|eltesl Training de.r
52152 Simmerath diagnostischen Bereiche auch .
Bonn van der hemmenden Kontrolle, der . ) bei Nachfrage X X X
02473/937833, /937834 (Fax) Stratedie sowie der Basisfahiakeiten computergestlitzt sowie
info@cvb-ergo.de 9 9 Umfeldberatung
www.cvb-ergo.de
Almut Gross-Klussmann/ Sabine Kischewski -
. Aufmerksamkeitstraining;
Ergotherapie Verhaltenstherapie;
) Harscampstr. 20 Ansétze vonBobath und Perfetti; I Pe;
K Zwei Plus i . Hirnleistungstraining; basale X
52062 Aachen Ergotherapie zur Alltagsbewaltigung Stimulation
0241/406700, /20567
kontakt@kzweiplus.de
Praxis fiir Ergotherapie u. verhaltenstherap.
Training
David Lenneper begleitende Beratung bei
Lenneper Hubertusstr. 23 medikamentdser Dauertherapie, Gesprachsfiihrung X Ix
52477 Alsdorf verhaltensth. Ansatz
02404/673957, /674386
Praxis@Ergotherapie-Lenneper.de
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Name Einrichtung, Adresse
Praxis fiir Ergotherapie Leonie Schramke
Roermonderstr. 420 N ) Férderung der Eigenstrukturierung
Schramke 52072 Aachen E?trzt;‘:?(i?]';‘:ﬁht"d‘ Erziehung, Allag | 4 Selbststandigket bei alltiglichen X
0241/ 9329039, / 9329049(Fax) Aktivitaten
info@leonie-schramke.de
Praxis fiir Ergotherapie
Birgit Valder und Ina Mertens
Valder/ Franzsr. 107-109, 52064 Aachen Ergotherapie, neuropsychiologisches
Mertens Schulstr. 4, 52156 Monschau Erwachsenenpsychiatrie, Neurologie Trginin (?ivérse Mepth)é den g X X X
0241/400999, /9010488 (x) 9
Monschau: 02472/987677
ergoac@aol.com
Erlgoltheraple Praxis psych. Funktionelle Behandlung mit
Mireille van Aalten -
Schwerpunkt auf Selbstorganisation, - .
van Aalten Roermonderstr. 63b . o . Ergotherapie X X X
strukturierung, Aktivitaten des tagl.
52134 Herzogenrath Lebens
02407/563835
Beratungsstellen
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Name Einrichtung, Adresse
Evangelische Beratungsstelle f. Erziehungs-
und Familienberatung, Partnerschafts-und
Evangelische Lebensberatung
Beratungsstelle Frére-Roger-Str.6 Familienberatung X X
Aachen 52062 Aachen
0241/32047, /4010365 (Fax)
ev.beratungsstelle@diakonie-aachen.de
Familien-, Einzelfallhilfe
Zentrum f. Kinder-, Jugend- u. Familienhilfe
"Maria im Tann"
Unterer Backertsweg 7
L 52074 Aachen , . Beratung Verhalten Erziehung/
Maria im Tann Fr. Démges-Jansen/ Fr. Goudriaan-Pauls/ Beratung im ambulanten Bereich Themen X
Herr Dreiack
0241/705050, /7050555 (Fax)
info@mariaimtann.de
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Name Einrichtung, Adresse
Fachbereich Kinder, Jugend und Schule
Sozialer Dienst
u.a. Stephanstr. 16-20 Gewahrung von Hilfen nach § 41
52064 Aachen und § 35a SGB VIII fiir junge
Jugendamt Aachen Herr Krosch Erwachsene, in der Regel hichstens X X X
0241/432-5711; bis 21 Jahre
1432-5776 (Fax)
peter.krosch@mail.aachen.de
Jugendamt Stadteregion
Fachstelle Eingliederungshilfe
Zollerstr. 10 Fachstelle Eingliederungshilfe
52070 Aachen .
Jugendamt ) ) Gewahrung von EGH nach § 35a
SticteRegion |21 Rosenberg, Frau Willer-Giese SGB VIIl .d.R. bis héchstens zum X
9 0241/5198-2138, /5198-2487 Alter von 2 1' Jéhren
Josefine-Rosenberg@staedteregion-
aachen.de
Doris-Willer-Giese@staedteregion-aachen.de
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Name Einrichtung, Adresse
Stadt Stolberg, Jugendamt
Rathausstr. 11-13
Rathaus
Jugendamt Stolberg|52222 Stolberg X
Herr Herzig
02402/13-344, /13-333 (Fax)
roland.herzig@stolberg.de
Inge Mesenhol Aufklarung uber"ADHS,
. Beratungsgespréche,
Teichstr. 10 Verhaltensmodifikation
Messenholl 52074 Aachen systemische Ausrichtung Haushaltsmana ementy Begleitun X
0178/8248891, 0241/ 173982 ( Fax) managemen, Segiening
i mesenholl@gmx.de u. Unterstiitzung bei Arzt- u.
: gmx. Amterbesuchen
In Familia positives Selbstkonzept/
Theaterstr. 78 Selbstwirkamkeit entwickeln, ) .
In Famila 52062 Aachen Selbstmanagement, (KEiizt;I(SZeir:peutlsche Arbet, NLP, X X
0241/9976810, /9976811(Fax) Verantwortung/Regelbewusstsein 9
infamilia-ac@axan.de erlernen, Einzel- u. Familiengesprache
Logopaden
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Name Einrichtung, Adresse
Praxis fiir Logopéadie Trio Logo
Schleidenerstr. 158
Couderc/ Ceyhan |52076 Aachen X X
02408/58431, /1927735 (Fax)
praxis@trio-logo.de
Praxis fiir Logopéadie .
Katrin Forster, Dipl.Logopadin (NL) Sprach- u.' Sprechst‘orungen Entspannungskurse
e (Diagnostik, Therapie u. Beratung) . ) "
. Ltticher Str. 87 . ) ) Logopéadische Therapie, (Autogenes Training u.
Forster Forderung bei LRS/Legasthenie ) . X X
52074 Aachen Vorschulférderuna. Konzentrations- u LRS/Legasthenie Progressive
0241-463374 28, -463374 29 (Fax) Entspannun straigr{in ' Muskelentspannung)
ka-foerster@web.de P 9 9
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Name Einrichtung, Adresse
Sonstige
ADHS Deutschland e.V. -
Landesgruppe NRW
SHG f. ADHS-Erw. Region AC Aufklarung zum Thema
Herta Biirschgens ADHS und seine
ADHS Deutschland |Leo-Meuser-Str. 5 Begleitstorungen, Hilfe zur
eV 52249 Eschweiler Selbsthilfe - Choaching,
Tel. 02403-506466 (AB) Treffen der SHG in der VHS
Fax - 51338 Peterstr., AC
info@adhs-nrw.de
www.adhs-nrw.de
Drs. Bjorn Criits
Biometrisches Centrum
Oranjeplein 6 -
Biometr. Zentrum |6461 AZ Kerkrade /l:ls:lrosfzedbacktralnlng, QEEC- X X X
Tel. +31 45/5454307, Frau Berger y
+31 (0)43 450 06 69 (Gulpen)
info@biometrischcentrum.nl
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Name Einrichtung, Adresse
DOWAS - soziale Dienstleistungen
Werner Piihringer (Ansprechpartner)
Rosengarten 7
DOWAS 52146 Wilrselen X X
02405/479788, /426561
kontakt@dowas.de
Fachérztin f. Allgemeinmedizin, Homéopathie
Dr. Maria Dorothea Fabianek
Fabianek Oberforstbacher Str. 3 konstitutionelle hom&opathische y v < |k
52076 Aachen Anamnese und Behandlung P
0241/95157651
d.fabianek@gmx.de
Psychologie und Gesundheit e.V.
. Augustastr. 49 Informationen Uber Beratungs- und Krisendienst- Hilfe fiir akut
Psychologie und A . -
Gesundheit &.V 52070 Aachen Therapieangebote und iiber Traumatisierte unter Tel.:
" 10241/505356, /1801980 (Fax) Psychotherapie (kostenfrei) 0241/1801981
Sprechstunde freitags von 9.00-12.00 Uhr
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